
Lundi 30 Septembre Mardi 01 Octobre Mercredi 02 Octobre Jeudi 03 Octobre Vendredi 04 Octobre

Pain bio Compote Yaourt Petits suisses sucrés Pain bio
Pâte à tartiner Pain de Mie Cake nature Banane Beurre

Yaourt Miel Fruit

Lundi 07 Octobre Mardi 08 Octobre Mercredi 09 Octobre Jeudi 10 Octobre Vendredi 11 Octobre

Pain bio Madeleine Pain de Mie Fruit Pain bio
Confiture Fruit Confiture Biscuit Fromage

Yaourt Lait

Lundi 14 Octobre Mardi 15 Octobre Mercredi 16 Octobre Jeudi 17 Octobre Vendredi 18 Octobre

Pain bio Compote Lait bio Yaourt Pain bio
Beurre Pain de Mie Céréales Galette bretonne Confiture
Fruit Beurre Yaourt nature sucré

Lundi 21 Octobre Mardi 22 Octobre Mercredi 23 Octobre Jeudi 24 Octobre Vendredi 25 Octobre

Pain bio Fruit Lait bio Yaourt Pain bio
Miel Brioche Chocolatine Fruit Fromage
Fruit

Lundi 28 Octobre Mardi 29 Octobre Mercredi 30 Octobre Jeudi 31 Octobre Vendredi 01 Novembre

Pain bio Biscuit Barre patissière Pain de Mie
Confiture Compote Fruit Pâte à tartiner

Yaourt Lait chocolaté

FM : Fait Maison / F : Frais / S : Surgelé / C : Conserve / En vert = Produits Bio
Les menus sont établis sous réserve de modifications ultérieures
Menus validés par une diététicienne
* : Aide UE à destination des écoles
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