
LUNDI 04 NOVEMBRE MARDI 05 NOVEMBRE MERCREDI 06 NOVEMBRE JEUDI 07 NOVEMBRE VENDREDI 08 NOVEMBRE
MENU VEGETARIEN

Macédoine de légumes Velouté de courges FM Carottes rapées FM Potage tomate vermicelles FM Paté de Campagne F
aux herbes C Merguez F Rôti de Veau F Dos de colin en sauce FM Bœuf Bourguignon FM
Tortellonni Légumes couscous S Pommes vapeurs FM Potimarrons rôtis FM Carottes / Boulgour FM

Tomate Mozza S Riz au lait FM Yaourt vanille F Fromage F * Yaourt aux fruits F
Fruit F * Compote FM * 

LUNDI 11 NOVEMBRE MARDI 12 NOVEMBRE MERCREDI 13 NOVEMBRE JEUDI 14 NOVEMBRE VENDREDI 15 NOVEMBRE
MENU VEGETARIEN

Salade de Pâtes au pesto FM Taboulé FM Velouté Dubarry FM Potage crécy FM
Filet de Poulet F Filet de Merlu en sauce S Sauté de porc aux champignons FM Chili sin carne FM

Haricots verts persillés S Poireaux à la crème FM Purée de patate douce FM Yaourt aux fruits F
Fromage F * Yaourt vanille F Fromage F * Biscuit F

Fruit F * Fruit F * 

LUNDI 18 NOVEMBRE MARDI 19 NOVEMBRE MERCREDI 20 NOVEMBRE JEUDI 21 NOVEMBRE VENDREDI 22 NOVEMBRE
MENU VEGETARIEN ANIMATION 

Velouté de Carcasse FM Choux chinois F Mousse de betterave FM Vermicelle à la tomate FM Salade d'endives FM
Filet de Colin pané S Lasagne FM Pizza végé aux fromages FM Sauté de veau Marengo FM Carbonnades Flamandes FM

Haricots verts S Fromage F * Fruit de saison F Carottes persillés FM Frites ou potatoes FM
Yaourt aux fruits F Fruit de saison F * Yaourt nature F Crème aux Spéculoos FM

 
LUNDI 25 NOVEMBRE MARDI 26 NOVEMBRE MERCREDI 27 NOVEMBRE JEUDI 28 NOVEMBRE VENDREDI 29 NOVEMBRE

MENU VEGETARIEN
Gratinée à l'oignon FM Potage de légumes FM Salade d'automne FM Salade de pois cassé / Féta FM Betterave / Maïs / Fromage FM

Cordon bleu S Filet de poulet rôtie F Omelette aux fromages FM Sauté de bœuf à la moutarde F Colin crème de poireaux
Purée de potimarron FM Pommes persillées FM Petits pois / Carottes FM Gratin de légumes FM au curry FM

Fruit F * Yaourt nature sucré Fruit F Compote FM * Riz Basmati FM
Gateau d'anniversaire FM

FM : Fait maison / F : Frais / S : Surgelé / C : Conservé / En vert : Produit Bio / Produit local / Bio local 

MENU VEGETARIEN
* : Aide UE à destination des écoles

Les menus sont établis sous réserve de modifications ultérieures /Menus validés par une diéteticienne


