Macédoine de légumes
aux herbes C
Tortellonni
Tomate Mozza S
Fruit F *

Velouté de Carcasse FM
Filet de Colin pané S
Haricots verts S
Yaourt aux fruits F

Gratinée a l'oignon FM
Cordon bleu S
Purée de potimarron FM
Fruit F *

Velouté de courges FM
Merguez F
Légumes couscous S
Riz au lait FM

Salade de Pates au pesto FM
Filet de Poulet F
Haricots verts persillés S

Fromage F *
Fruit F *

Choux chinois F
Lasagne FM
Fromage F *

Fruit de saison F *

Potage de légumes FM
Filet de poulet rotie F

Pommes persillées FM

Yaourt nature sucré

Carottes rapées FM
Roti de Veau F
Pommes vapeurs FM
Yaourt vanille F

Taboulé FM
Filet de Merlu en sauce S
Poireaux a la creme FM
Yaourt vanille F

Mousse de betterave FM
Pizza végé aux fromages FM
Fruit de saison F

Salade d'automne FM
Omelette aux fromages FM
Petits pois / Carottes FM
Fruit F

Potage tomate vermicelles FM
Dos de colin en sauce FM
Potimarrons rotis FM

Fromage F *
Compote FM *

Velouté Dubarry FM
Sauté de porc aux champignons FM

Purée de patate douce FM

Fromage F *
Fruit F *

Vermicelle a la tomate FM
Sauté de veau Marengo FM
Carottes persillés FM
Yaourt nature F

Salade de pois cassé / Féta FM
Sauté de beeuf a la moutarde F
Gratin de légumes FM

Compote FM *

N oovocrrebrrce

Paté de Campagne F
Boeuf Bourguignon FM
Carottes / Boulgour FM

Yaourt aux fruits F

Potage crécy FM
Chili sin carne FM
Yaourt aux fruits F

Biscuit F

Salade d'endives FM
Carbonnades Flamandes FM
Frites ou potatoes FM
Creme aux Spéculoos FM

*

Betterave / Mais / Fromage FM
Colin créme de poireaux
au curry FM

Riz Basmati FM
Gateau d'anniversaire FM

FM : Fait maison / F : Frais / S : Surgelé / C : Conservé / En vert : Produit Bio / Produit local / Bio local
Les menus sont etablis sous réserve de moditications ultérieures /Menus validés par une diéteticienne

* . Aide UE a destination des écoles




