Chou a la Japonaise FM
Poulet Coco / Curry FM
Riz Basmati F
Fromage F *

Fruit F *

Taboulé FM
Boulettes de Boeuf
a l'estragon FM
Haricots verts S
Compote * / Madeleine FM

Potage de légumes FM
Sauté de veau coco curcuma FM
Duo de riz et carottes FM
Fromage F *

Fruit F *

Potage de légumes FM
Coeur de merlu, sauce verte S
Boulgour F
Yaourt Nature sucré F

Paté de Campagne F
Filet de colin meuniere
Carottes vichy FM
Fromage F *
Banane F *

Coleslaw coloré FM
Dos de merlu en sauce FM
Duo BIlé / Petits pois FM
Yaourt vanille F

Salade de péates / fromage FM
Colin, sauce vierge FM
Haricots verts S

Compote FM *

Endives vinaigrette et fromage FM

Goulash FM
Carottes persillées S
Riz au lait FM

Salade verte F
Tarte aux fromages FM
Salade de fruit FM

Salade verte composée FM
Hachis parmentier FM
Fromage F
Fruit de saison

Bouillon de carcasse vermicelle

Cuisse de poulet rotie FM
Gratin de Butternut FM
Créme au chocolat FM

Salade de P de Terre FM
Escalope de volaille F
Brocolis a I'huile d'olives FM
Fromage blanc F

Lentilles et pommes en salade FM
Omelette aux herbes FM
Epinards a la creme S
Yaourt Vanille F

Potage de saison FM
Lasagne de légumes FM
Yaourt aux fruits F

Céleri rémoulade au curry FM
Chipolatas F
Purée de Pomme de Terre FM
Yaourt aux fruits F

Potage tomate vermicelle FM
(Eufs florentine FM
Fromage F

Compote FM

Potage de légumes FM

Roti de porc au jus FM
FRITES FM

Yaourt aux fruits F

Creme de Haricots coco et ail FM
Roti de veau FM
Choux-fleurs en gratin FM
Fruit F *

Batavia / Fromage FM
Penne Rigate a la creme
de champignons FM
Gateau d'anniversaire FM

Repas Breton

Choux-fleurs vinaigrette FM
Galette bretonne FM
Far aux pruneaux FM

FM : Fait maison / F : Frais / S : Surgelé / C : Conservé / En vert : Produit Bio / Produit local / Bio local

Les menus sont établis sous réserve de modifications ultérieures /Menus validés par une diéteticienne

* : Aide UE a destination des écoles




